Auch im Duisburger Siiden fir Sie da

Beachten Sie auch unser Angebot in

Wedau am Standort in den Sana

Kliniken Duisburg, Zu den Rehwiesen

9, 47055 Duisburg. Dort bieten wir

Rehasport unter  anderem bei

folgenden Erkrankungen an:

e Herz-Kreislauf-Erkrankungen

* arteriellen Verschlusskrankheiten

e Asthma / COPD

* Diabetes

e Erkrankungen der Wirbelsadule
sowie des Stutz- und Bewegungs-
apparates und der oberen und
unteren Extremitaten

e Haltungsschwachen und
Haltungsschaden

* Prothesen- oder
Endoprothesenversorgung / TEP

0203 733-2901
Unser Team fiir Ihre Gesundheit

il Sich auf Sie)
Jetzt informieren & anmelden
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rehavital-duisburg.de

" Rehasport in
\guten Handen
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_ BEWEGUNGS- UND SPORTTHERAPIE
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Reha-Sport-Standort in Fahrn: \
Convalesco Therapiezentrum ¢
Fahrner Stral3e 123
47169 Duisburg

#
kurse@rehavital-duisburg.de
0203 733-2901

www.rehavital-duisburg.de

REHASPORT BE
o5 ST e UNS IN FAHRN




Willkommen bei
Rehavital Duisburg &

Bewegung fir mehr Gesundheit
und Lebensqualitat

Unser Angebot richtet sich an alle, die ihre
Gesundheit erhalten, ihre Beweglichkeit ver-
bessern oder ihre Rehabilitation aktiv unter-
stutzen mdchten. Regelmalliige Bewegung
starkt den Korper, kann Beschwerden lindern
und hilft, méglichen Folgeerkrankungen ent-
gegenzuwirken.

Bleiben Sie aktiv - fiur mehr Wohlbefinden,
Mobilitat und Lebensqualitat.

Unser Angebot

Gymnastik zur Forderung der
Beweglichkeit und zur Stabilisierung steht
bei vielen Sportstunden im Mittelpunkt.
Unsere speziell ausgebildeten Ubungsleiter
berUcksichtigen  dabei die jeweilige
Erkrankung sowie individuelle Starken und
Einschrankungen.

Behandlungsbereiche in Fahrn

> Erkrankungen der Wirbelsaule sowie
des StUtz- und Bewegungsapparates und
der oberen und unteren Extremitaten

> Haltungsschwéchen und
Haltungsschaden

> Prothesen- oder
Endoprothesenversorgung / TEP

Zusammen fiir Ihre Gesundheit e

convalesco
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Therapiezentrum fiir
Physiotherapie - Ergotherapie - Logopadie - Lerntherapie
Medizinische Fitness - 3 Standorte in Duisburg
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lhr Weg zu uns

ARZTBESUCH
& Sie mdchten gerne am Rehabilitationssport

teilnehmen? Dann ist der erste Schritt das
Gesprach mit lhrem Haus- oder Facharzt.

O/g DIAGNOSE
~ Besprechen Sie mit Ihrem behandelnden
S

Arzt, welche Beschwerden Sie haben und
welcher Reha-Sport fur Sie in Frage kommt.

AUSSTELLUNG

Reha-Sport kann bei medizinischer Not-
wendigkeit von lhrer behandelnden Arztin
oder lhrem behandelnden Arzt auf Muster
56 verordnet werden. Die Verordnung
belastet das arztliche Heilmittelbudget nicht.
In der Regel umfasst eine Verordnung 50
Ubungs-einheiten, die innerhalb von 18
Monaten genutzt werden kénnen.

GENEHMIGUNG

‘ . Mit der vom Arzt ausgestellten Verordnun
havital g 5

nehmen Sie Kontakt mit Ihrer
Krankenkasse auf, die die Verordnung
genehmigt. Nun melden Sie sich bei uns
an:

0203 733-2901 und
kurse@rehavital-duisburg.de

Fur die Teilnahme an unseren Angeboten muss
eine ,Rehabilitationssportverordnung” vom Arzt
vorliegen. Eine Teilnahme als Selbstzahler mit

arztlicher Indikation ist ebenfalls méglich. Gerne
informieren wir Sie Uber die voraussichtlichen
Kosten.




